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아침저녁으로 불어오는

가을날씨치곤 매우 춥습니다...

건강 유의 하시고...

11월중 우리시 체육행사 참고하시고~

건강에 도움되는 생활체육 1종목씩 선택하여

자기몸을 스스로 건강하게 키우면 좋겠습니다 ^^
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11월 체육행사 계획현황 (시홈페이지).hwp  (271 hit/ 135.0 KB) 미리보기
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