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여수시, 31일 ‘세계 금연의 날 기념’ 캠페인 추진
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여수시, 31일 ‘세계 금연의 날 기념’ 캠페인 추진
2023.05.30 조회수 307 담당부서 건강증진과 담당자 박진서 연락처 061-659-4244

여수시(시장 정기명)는 ‘제36회 세계 금연의 날’을 맞아 오는 31일 오전 10시~오후 2시까지 거북선 공원에서 캠페인을

추진한다.

이번 캠페인은 흡연예방과 금연환경 조성을 위해 광주전남지역 암센터와 전남금연지원센터․국민건강보험공단과 연계,

건강과 관련된 주제로 다양한 프로그램이 진행된다. 

우선 일산화탄소․폐활량․스트레스 측정 및 체성분 검사 등 체험부스가 운영되며, 금연 OX퀴즈를 마련해 시민들에게 올

바른 건강 지식을 일깨워 줄 예정이다.

또 금연을 희망하는 참여자를 위해 현장에서 금연상담과 함께 금연클리닉에 등록할 수 있도록 안내하며, 니코틴 보조제

등 금연 관련 건강홍보물품도 제공할 계획이다. 

이 외 사항은 여수시보건소 금연클리닉(☎061-659-4192~3)으로 문의하면 된다.

시 관계자는 “흡연이 개인뿐 아니라 타인의 건강에도 부정적인 영향을 미치는 만큼 이번 캠페인이 금연의 중요성을 알

리고 건강한 지역사회 환경을 조성할 수 있는 계기가 됐으면 한다”고 전했다.
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