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여수시 정신건강 이동상담소 ‘마음안심버스’ 첫 운행 시작!



 >  > 열린시정 여수소식 여수핫뉴스

여수시 정신건강 이동상담소 ‘마음안심버스’ 첫 운행 시작!
2024.01.30 조회수 214 담당부서 건강증진과 담당자 김수지 연락처 061-659-4289

시민의 정신건강 서비스 이용·접근성 향상…기관·단체 온라인·전화 신청

여수시(시장 정기명)가 29일 시민의 정신건강 서비스 이용과 접근성 향상을 위한 ‘마음안심버스’ 제막식을 갖고 버스

첫 운행을 시작했다. 

‘찾아가는 마음안심버스’는 지역사회 내 정신건강 서비스가 필요한 주민을 대상으로 기동력 있는 버스를 활용해 직접 찾

아가 심리지원 사업을 제공하는 사업이다. 

정신건강 검진과 스트레스 측정(뇌파, 맥파) 및 측정 결과에 따른 개인별 맞춤 훈련 프로그램과 우울 고위험군에게 2차

상담을 통해 사례관리, 지역사회 자원 연계 등의 심리지원서비스를 지원한다. 

또 정신건강 및 자살문제 인식개선 등을 위한 홍보와 더불어 재난위기 발생 시 현장 위기대응, 심리지원을 위한 상담소

로도 운영된다. 

마음안심버스 방문을 원하는 기관·단체는 여수시정신건강복지센터 누리집 또는 전화(☎061-659-4289)를 통해 신청

할 수 있다. 

29일 시청에서 열린 제막식에서 정기명 여수시장은 “최근 우울증 확산 등에 따른 적시의 정서적 안정이 무엇보다 중요

할 것”이라며 “기동성을 갖춘 마음안심 버스가 시민들의 지친마음을 달래줄 것으로 기대하며, 앞으로도 ‘시민 모두가 행

복한 여수시’를 만드는 데 더욱 힘쓰겠다”고 말했다. 

한편 ‘여수시 마을안심버스’는 지난 2022년 보건복지부 공모사업에 선정, 국비 1억1천만 원이 투입돼 추진된다. 
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이전글

여수시주민자치협의회, 제18대 이창훈 회장 취임
다음글

여수시, MICE 유치 활성화 위한 해외 마케팅활동…
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