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 > 정보마당 보건소 소식

2021년 10월 10일 「정신건강의 날」 행사 안내
2021.10.13 조회수 428 담당부서 건강증진과 정신건강팀 담당자 정미애 연락처 061-659-5242

(1) 정신건강의 날 캠페인

- 일정 : 2021.10.8.(금) → 2021.10.22.(금)

* 코로나로 인해 일정 변경되었으며 추후 재변경 및 취소될수 있음.

- 장소 : 학동 거북선공원 일대

- 내용 

· 정신건강 사정평가 및 상담(우울증 선별겸사(PHQ-9)등)

· OX퀴즈로 정신건강문제 궁금증 해소

· 정신건강위기상담전화(1577-0199) 안내

· 정신건강사업 홍보 리플릿 및 홍보물품 배부

(2) 「마음속으로」정신건강의 날 비대면 캠페인

- 일정 : 2021.10.8.(금) ~ 2021.10.22.(금) / 2주간

- 운영방법 : 소셜네트워크(SNS / 카카오톡)을 통한참여 신청

- 내용 : 소셜네트워크 활용한 우울증선별검사, 고위험군 발굴시 정신건강전문요원 연계 및 정신건강 상담 및 사정평가
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