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운영프로그램
프로그램 강사소개



운영프로그램

프로그램 참여대상 운영기간 운영시간 운영장소 수강료(월) 비고

요가교실 주민 연중 월,수 14:00~15:00 창촌 마을회관(2층) 무료 　

어르신 웃음치료 " " 화,목 15:00~17:00 관내 경로당 무료 　

프로그램 강사소개

프로그램 강사명 성별 주요경력

요가교실 황순덕 여 요가 강사

어르신 웃음치료 이중환 남 웃음 치료사
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