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味道�养丰富的美味中美味

巨文� 近海区域生�的�水‘墨��’是美味中的美味.
秋天��有���或者烤��具有促�消化，增�食欲，�防成人病等具有很好的效果，�于�育期的孩子来�也是比�卓越的食品.

巨文�近海区域很容易被抓到的�色��

巨文� �色��是在�水市沿海�有近海区域被抓到的海���. 暖海性��，在水深� 5~140m�栖息，主要用��的方式捕�. 特�是在巨文���巨文� 白� �色��大海�典，其品�卓越

而且很有名.

��主要在�州，南海，�有西海区域被抓，即使在寒冷的冬天，在暖暖的�州�也会被抓，如果天气�暖以后就会到�北�.

在�水从7月开始到11月很容易抓到��.如果到了��季�，�水的各个地方就很容易抓到��，��的人都会在��point地点聚集.即使不用去很�的地方就可以抓到�色��，而且很容易就

可以抓到�些��. 特�是夏天，秋天食用的��肉很多，其味道也是最易。所以�水的��很有名.

多�的��料理

��可以做成各种各�的料理。烤��，���，��生�片等。

特�是属于�水10味的���在底部放上�卜，在上面放上��，在最上�放上各种材料，一直煮的�就会入味，就会成��盗�下�菜.
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